
Enviado 10/08/2018 
Email 01:  
Título: Foi Simplesmente F..O..D..A… MUITO OBRIGADO! 
 
 
Olá, meu querido, minha querida… Sardinha aqui… Feliz da vida! 
 
Quero em primeiro lugar te agradecer, de coração, a sua presença na live que fiz ontem no 
Instagram. 
 
A interação foi bem bacana e eu pude responder Ao VIVO à quase todas as perguntas 
sobre treinos, ativação muscular, suplementação e alimentação em geral. 
 
Foi foda! Muito bom mesmo! 
 
... no final da live eu te apresentei o Sardinha Evolution e te incentivei a dar o próximo passo 
dando para você como bônus, o TREINO EVOLUTION + BÍCEPS EVOLUTION + GRUPO 
VIP, que são programas excelentes e irão complementar os seus treinos. 
 
Estou te escrevendo hoje para te dar um aviso importante... 
 
O COMBO EVOLUTION (SARDINHA EVOLUTION + TREINO EVOLUTION + BÍCEPS 
EVOLUTION + GRUPO VIP) é válido apenas para promoção do Dia dos Pais e vai encerrar 
muito em breve… mas você ainda pode garantir sua vaga. 
 
http://sardinhaevolution.com.br/live 
 

http://sardinhaevolution.com.br/live/


 
 
Se você está sério na sua decisão de ter uma musculatura muito bem definida, ficando 
grande e seco, essa é a sua grande oportunidade. 
 
Aqui está o link para garantir 
 
EU QUERO O COMBO EVOLUTION DO DOS PAIS 
http://sardinhaevolution.com.br/live  
 
Mas você precisa agir rápido, antes que seja tarde demais. 
 
Te vejo lá dentro. 
Forte abraço, 
Fernando Sardinha  

http://sardinhaevolution.com.br/live/


Enviado 11/08/2018 
Email 02:  
Título: No Dia Dos Pais…. 
 
Recentemente você participou da minha live no Instagram sobre treinos, ativação muscular, 
suplementação e você aprendeu os detalhes sobre como se beneficiar do Ponto Zero nos 
seus treinos...  
 
...no final da live eu te apresentei o Sardinha Evolution e te incentivei a dar o próximo passo 
dando para você como bônus, o Treino Evolution + Bíceps Evolution + acesso ao meu 
Grupo VIP, formando um COMBO EVOLUTION. 
 
A oportunidade que eu ofereci para você irá encerrar amanhã, Dia Dos Pais. 
 
Então aja rápido e garanta sua vaga aqui 
http://sardinhaevolution.com.br/live  
 
O Sardinha Evolution com direito [ao Treino Evolution + Bíceps Evolution + acesso ao meu 
Grupo VIP está encerrando amanhã 12/08 às 23:59… mas você ainda pode garantir sua 
vaga. 
 

 
 
 
 
 
 

http://sardinhaevolution.com.br/live/


Se você está sério na sua decisão de ter uma musculatura muito bem definida, ficando 
grande e seco, essa é a sua grande oportunidade. 
 
Aqui está o link para garantir 
 
EU QUERO O COMBO EVOLUTION DO DOS PAIS 
http://sardinhaevolution.com.br/live  
 
Mas você precisa agir rápido, antes que seja tarde demais. 
 
Te vejo lá dentro. 
Forte abraço, 
Fernando Sardinha 
 
 
  

http://sardinhaevolution.com.br/live/


Enviado 12/08/2018 
Email 03:  
Título: Hoje é o último dia… 
 
Então é isso… Hoje é a sua última chance. 
 
O COMBO EVOLUTION com direito Sardinha Evolution + Treino Evolution + Bíceps 
Evolution + acesso ao meu Grupo VIP está encerrando hoje… e você tem poucas horas 
para garantir sua vaga. 
http://sardinhaevolution.com.br/live 
 

 
 
Se você está sério na sua decisão de ter uma musculatura muito bem definida, ficando 
grande e seco, essa é a sua grande oportunidade. 
 
Aqui está o link para garantir 
 
EU QUERO O COMBO EVOLUTION DO DOS PAIS 
http://sardinhaevolution.com.br/live  
 
Mas você precisa agir rápido, antes que seja tarde demais. 
 
Te vejo lá dentro. 
Forte abraço, 
Fernando Sardinha 
 
 

http://sardinhaevolution.com.br/live/
http://sardinhaevolution.com.br/live/

